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見出し
行を ! ではじめると見出しになります。見出しは３レベルあります。

!!! 大見出し
!! 中見出し
! 小見出し

↓

大見出し

中見出し

■小見出し

見出し使用の目安は

{{outline}}

で目次を表示した時に綺麗に見えれば OK です。

引用
行を "" ではじめると引用になります。

"" これは引用です。

↓

これは引用です。

リスト ( 順序無し・番号付き )

行を * ではじめるとリストになります。リストは * の個数に応じて３段階までネストすることが
できます。
行を + ではじめると番号付きリストになります。

・項目 1-1
・項目 2-1
・項目 2-2
・+ 項目 3-1

・項目 1-2
・項目 2-3
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